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OBJECTIFS 

Maîtriser les connaissances théoriques et pratiques relatives à la prévention 

et à la lutte contre l’incendie 

Donner l’alerte rapidement et utiliser les moyens de première intervention 

Connaître les consignes et les circuits d’évacuation 

Identifier les missions de chaque acteur dans la procédure d’évacuation 

PUBLIC   Tout public 

PREREQUIS  Aucun 

DUREE  7h (1 jours) 

LIEU DE FORMATION 

NOMBRE DE 

STAGIAIRE 

 Intra ou Inter entreprise 

 

 12 stagiaires maximum 

PROGRAMME 

Instruction théorique de base sur l’incendie 

La connaissance de l’établissement, des risques, des moyens de prévention, 

de protection et d’intervention 

La connaissance des consignes de sécurité : alarme, intervention, évacuation 

La théorie du feu : 

→ Les causes, les mécanismes, les classes de feux 

→ Les procédés d’extinction et accidents thermiques back-draft, flash-over 

La propagation du feu 

La résistance au feu des matériaux et éléments de construction 

Les fumées et leurs effets sur l’homme 

La toxicité des fumées 

Les moyens d’extinction : 

→ Les différents types d’extincteurs 

→ Le Robinet d’incendie armé (RIA) 

→ Principes de fonctionnement et mise en œuvre 

Rôle et place de l’EPI au sein d’une entreprise 

Exercices pratiques d’utilisation d’extincteurs et RIA sur bac à feu 

Le risque incendie au sein de votre entreprise 

Description de vos consignes d’évacuation 

Exercices pratiques d’évacuation 

MODALITES 

PEDAGOGIQUES 

Méthode pédagogique 

Méthodes active et participative 50% théorie 50% pratique 

Théorie sur vidéo projecteur 

 Démonstrations par le formateur 

 Exercices d’apprentissage 

→ Exercice d’extinction sur feux réels avec extincteurs 

 Analyse des exercices 

Les exercices pratiques sur feux réels sont réalisés à l’aide de générateurs de 

flammes à gaz, homologués, propres, sans fumées et sans dangers pour les 
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stagiaires. 

MODALITE ET DELAI 

D’ACCES 

 Minimum 30 jours avant le début de la formation 

 Sur demande par téléphone, mail, formulaire de contact du site ou 

préinscription en ligne 

 Groupe limité à 12 participants 

INTERVENANT 
Formateur référencé pour : 

Sa compétence pédagogique 

Son expertise dans le domaine des formations abordées 

SUIVI ET 

EVALUATION 

 Feuille d'émargement par demi-journée contresignée par le formateur 

 Mise en situation (exercice pratique) 

 Évaluation écrite - QCM 

 Questionnaire d'évaluation de satisfaction des stagiaires à la fin de la 

formation 

VALIDATION ET/OU 

CERTIFICATION 

 Evaluation Théorique et Pratique 

 

 Attestation de formation, mention sur le registre de sécurité de 

l'entreprise 

ACCESSIBILITE  
Centre accessible aux personnes en situation de handicap. 

Des aménagements sont possibles. Contactez- nous 

TARIF Nous contacter : cfpscontact@gmail.com 
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